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休診日／土曜・日曜・祝日・年末年始
※毎月、医事課窓口にマイナ保険証または保険証のご提示をお願いします。

職員募集のお知らせ

 〈お問合せ先〉　企画総務課  TEL0584ｰ32ｰ1161

病院見学も
随時受付中です！西美濃厚生病院

中途採用者
看護師・言語聴覚士・看護補助員
令和8年度採用者（新卒・既卒）

看護師・言語聴覚士
通所リハビリテ－ション開設のため

看護補助員・運転手を募集します！
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外来診療担当医 一 覧 表

金木水火月診察科 曜　日

受付時間　午前8時30分～午前11時30分 ※救急の場合はこの限りではありません。 令和7年10月1日現在

 飯 田（予約制） 

4

私たちは今、三つの「想い」を育んでいます。
１．患者さんへの「想い」温もりと対話のある医療を実践します。
２．地域社会への「想い」地域に有用な医療機関として社会に貢献します。
３．病院への「想い」良質な医療を提供し、信頼される病院を目指します。
これが私たち西美濃厚生病院の理念です。

病 院 の 理 念

西美濃厚生病院だより西美濃厚生病院だより
AA W A Y A KS 第116号

令和7年10月

〒503-1394　岐阜県養老郡養老町押越986番地
TEL 0584ｰ32ｰ1161  FAX 0584ｰ32ｰ2856
http://www.nishimino.gfkosei.or.jp/

令和５年８月より実施しておりました外壁改修および病棟内装工事が、このたび無事完了いたしました。
長期間にわたり、工事による振動や騒音で来院される皆さま、近隣の皆さまには、ご理解・ご協力をい
ただき、ありがとうございました。
病棟の新しい内装は明るさと清潔感を高め、より良い環境の中、入院患者様には療養生活を送っていただ
けると思います。これからも入院患者様にとって最良の医療環境をご提供できるよう努めてまいります。
新しい空間でより快適にお過ごしください。
また、当院の建物は経年による老朽化により、壁のひび割れや汚れが発生しておりました。放置すれば
建物自体の劣化を早めてしまうため、老朽化対策として外壁改修工事を実施いたしました。新しくなった
外観とともに、今後もこの地域の病院として、安心・安全な医療を提供できるよう努めてまいります。



当院では４月より「ＩｎＢｏｄｙ ＢＷＡ（体成分分析装置）」を導入しています。
健康状態を正しく評価するには体成分を正確に知る必要があり、体重やＢＭＩだ
けに頼ることには限界があります。この機器は、体を構成する基本成分である筋
肉量・体水分・タンパク質・ミネラル・体脂肪を定量的に分析します。フレイル外来
でも測定しています。

当院での活用例
①栄養サポートチームの評価補助
②骨格筋量などを指標にリハビリの効果判定
③測定した体水分量を診断補助

※各種イベントでも
　測定できるように
　準備中です。

理学療法士　北川 直哉

当てはまりますか？

令和７年７月に開設したフレイル外来をご紹介します。
フレイルとは、加齢や病気により心身の活力が低下し、介護が
必要となるリスクが高まる状態です。人生１００年時代、長寿を
楽しむためには、日頃から予防することが大切です。

ひとつでも当てはまる方はフ
レイル予防を始めましょう。
まずは、当院のフレイル外来
へご相談ください。

ＩｎＢｏｄｙ ＢＷＡ（体成分分析装置）を導入しました

問診・診察 運動機能検査 ＩｎＢｏｄｙ測定

フレイル外来について
〈お申込み・お問合せ〉

西美濃厚生病院 内科外来
☎ 0584ｰ32ｰ1161

   お電話にてお申込みいただけます。
受付時間：平日13：00～16：00

7月～9月に糖尿病教室を開催しました。
多くの方にご参加いただき、林副院長による「糖尿病の基礎知識」や管理栄養士による講義、作業
療法士による簡単にできる運動を音楽に合わせて行いました。スタッフも一緒に運動をしました
が、少し疲れを感じるほどで、終わる頃には皆さん笑顔があふれていました。
10月にも糖尿病教室を開催しますのでご参加をお待ちしています。

8月より特定技能外国人の受入れを始めました。
インドネシアから6人が看護助手として病棟に配属され一緒に働く仲間が増えました。日本語が
難しく聞き取りで苦労していますが、ゆっくりと話していただけると聞き取れます。伝えるのもたど
たどしくわからない時もあります。皆様には何かとご迷惑をお掛けする場合もあるかと思います
が、温かい目で見守っていただけると幸いです。

「特定技能外国人」は「特定技能制度」の
在留資格を持っている外国人のことで
す。「特定技能制度」とは、特定産業分野
において人手不足に対応するために、一
定の専門性・技能を有し即戦力となる外
国人に与えられる在留資格です。

T O P I C Sフレイル外来を開設しました ト ピ ッ ク ス
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