
年　 月　　日

参加費参加費

無料
（予約不要）

無料
（予約不要）

水

飲み物

おやつ

付き

飲み物
おやつ
付き

当日参加

可能です

当日参加
可能です

ミニ講話
睡眠について睡眠について貼り絵貼り絵

レクリエーション

認知症カフェ認知症カフェ
『えんむすび』『えんむすび』

西美濃
厚生病院

西美濃厚生病院 １F病棟カンファレンスルーム

交流会＆相談会交流会＆相談会
カフェタイム

季節の貼り絵づ
くりを楽しみま
しょう

快適に眠るため
のお話が聞けま
す

おやつと飲み物で　
ホッと一息

主催:西美濃厚生病院
認知症サポート委員会

西美濃厚生病院
TEL 0584-32-1161 第2・3・4火曜9時〜12時お問い合わせ先
認知症看護認定看護師　岡村恵

5

13:30～15:30

2026 13日 程日 程

時 間時 間

場 所場 所


